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Lin Hitzebad hilft beim
Stressabbau und steigert das
seelische und kirperliche
Wohlbefinden. Eine Sauna
passt nahezu in jeden Garten:
Keine vier Quadratmeter
braucht die Rundhaus-Sauna
(Finn-Kota, oben) mit fiinf Sitz-
plétzen. Ein Klasstker ist die gemiit-
liche Fafssauna (rechts, GartenHaus
GmbH) mit zwei Liegebénken. Wer mehr Platz hat, kann eine Sauna
mit Ruheraum wéhlen (ganz rechts, ,Previsto“ von Blockhausbau
Hummel) — auch ideal als Stauraum fiir Handtiicher, Bademantel
und Aufgusszubehér. Uber bodentiefe Fenster geniefit man beim
gesunden Schwitzen einen herrlichen Ausblick in den Garten.

Erfrischung nach dem
Saunagang oder an hei-
Jsen Sommertagen bietet
eine Gartendusche (hier:
wJee-0%). Bei Brausekip-
fen perlt das Wasser wie

Sommerregen iiber die =

Haut, wahrend kleine
Diisen das Nass zu einem
Strahl biindeln und die
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Konigliche Aussicht Wie
ein schmuckvoller Baldachin
hélt das Dach des Pavillons
Sonne und Regen von seinen
Besitzern fern, damit diese
den Blick auf ihren Wasser-
garten ungestort genieBen
kénnen. Ein Traumblick in
den Traumgarten, verbunden
mit der Einladung zum Ent-
spannen mitten in der Natur.
Der Sitzplatz wird dabei
selbst zum Blickfang.
(Blockhausbau Hummel)
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